
FISCALIZAÇÃO, COORDENAÇÃO E PROJECTOS DE ENGENHARIA, LDA.

A gerir e coordenar a construção de empreendimentos desde 1987

APRESENTAÇÃO DA EMPRESA

Campo Novo - Lisboa



A  N O S S A  A T I V I D A D E

A FICOPE, Lda. foi fundada em 1987. 

Atualmente está em actividade em
Portugal e Brasil, tendo ainda
presença em Angola e Cabo Verde.

A sede da empresa localiza-se em 
Paço de Arcos, no Concelho de Oeiras, 
existindo também um escritório no 
Norte do País, no Porto.

Lisboa: Rua ArmanAmbos iniciaram a sua atividade em
empresas nacionais e estrangeiras relevantes do ramo da
construção.
Após mais de 10 anos de experiencia profissional, em 2017
integraram os quadros da FICOPE.
do Cortez, 1, 4.º A - Paço de Arcos
Porto: Av. dos Heróis e Mártires de Angola, 59, Bloco B, esc. 310



S Ó C I O S  G E R E N T E S
Horácio Preto
Sócio Gerente

+351 936 150 351
hpreto@ficope.pt

Paulo Consciência
Sócio Gerente

+351 966 150 350
pconsciencia@ficope.pt

Os fundadores da empresa iniciaram a sua atividade
usufruindo de experiência multidisciplinar adquirida no
mercado de trabalho.

A FICOPE é dirigida por dois Engenheiros
Civis licenciados no Instituto Superior
Técnico de Lisboa no ramo de Estruturas,
mantendo-se sócios e gerentes desde a
sua fundação.

Ambos são Membros Especialistas na
Direção e Gestão da Construção pela
Ordem dos Engenheiros.



Vasco Consciência
Diretor

vconsciencia@ficope.pt

João Pedro Preto
Diretor

jpreto@ficope.pt

D I R E T O R E S

Ambos iniciaram a sua atividade em empresas nacionais e
estrangeiras relevantes do ramo da construção.
Após mais de 10 anos de experiencia profissional, em 2017
integraram os quadros da FICOPE.

Os dois Engenheiros Civis, João Pedro
Preto e Vasco Consciência, licenciados
pela Faculdade de Ciências e Tecnologia
– Universidade Nova de Lisboa, e pelo
Instituto Superior Técnico de Lisboa,
respetivamente, são Diretores da FICOPE,
apoiando a gestão de topo e assumindo
simultaneamente papel relevante na
direção de projetos.



CARGO & 
RESPONSABILIDADES

ORGANIGRAMA FICOPE
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GESTÃO DE TOPO - SÓCIOS GERENTES| HP / PC
ÁREA FINANCEIRA

ÁREA PESSOAL

ÁREA COMERCIAL

COORDENAÇÃO PRODUÇÃO

QUALIDADE

COORDENAÇÃO DAS FRENTES DE OBRA

ASSEGURAR RESPEITO PELOS STANDARDS 
DE QUALIDADE DA EMPRESA

COORDENAÇÃO DAS FRENTES DE OBRA 
LOCAIS

LIGAÇÃO ESTREITA COM A DIREÇÃO E 
GESTÃO DE TOPO

COORDENAÇÃO GERAL
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DIRECTORES | JP / VC

DIRECÇÃO PROJECTO

ZONA NORTE ZONA SUL

CONTABILIDADESECRETARIADO

QUALIDADE

ENGº CIVIS / ARQUITECTOS
ENGº MECÂNICOS / 
ELECTROTÉCNICOS

DIRECÇÃO INSTALAÇÕES
COORDENAÇÃO ESPECIALISTAS

APOIO GESTÃO DE TOPO

REGIÃO LISBOA



A FICOPE tem uma equipa de Diretores de Projeto com uma vasta experiência

D I R E T O R E S  D E  P R O J E T O
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Horácio Preto
Sócio Gerente

+351 936 150 351
hpreto@ficope.pt

Desde a sua fundação que a FICOPE se
dedicou a ramos de atividade de
serviços de Engenharia perfeitamente
definidos: Elaboração de Projetos de
Engenharia, Consultoria Técnica,
Coordenação e Fiscalização de Obras.

Durante a década de noventa do século passado, a empresa arrancou decididamente
para a sua fase de expansão, alargando o seu leque de Clientes e realizando muitas
obras importantes nos concelhos de Lisboa, Porto, Comporta, e Faro,
nomeadamente edifícios de escritórios, de habitação, de hotelaria, industriais e
comerciais.

De 2000 a 2008 a FICOPE consolidou a sua implantação no mercado nacional,
tornando-se numa das principais empresas nacionais de gestão de projectos no
sector privado.

A atividade da FICOPE estendeu-se à ilha da Madeira, bem como à vizinha Espanha.
Em 2007 iniciou atividade em Angola, em 2009 em Cabo Verde, em 2010 em
Moçambique e em 2011 no Brasil.

A NOSSA HISTÓRIA



Horácio Preto
Sócio Gerente

+351 936 150 351
hpreto@ficope.pt

A FICOPE tem vindo a aumentar a sua
área de influência no mercado
nacional e internacional apresentando
hoje em dia uma importante carteira
de Clientes no sector privado e com
menos expressão no sector público,
assumindo responsabilidade técnica
por alguns dos maiores
empreendimentos do nosso país.

A FICOPE celebrou o seu 30º aniversário em 2017 com um evento onde estiveram presentes
vários Clientes, Parceiros e Colaboradores.

No final de 2020, mesmo no meio de uma pandemia, a FICOPE mudou a sua sede para um
espaço maior e mais moderno, com todas as condições para a sua equipa enfrentar os
desafios dos próximos anos.

A FICOPE é neste momento uma empresa pluridisciplinar na Gestão de Projetos, com forte
implementação no mercado imobiliário.

É membro da RLB Euro Alliance, uma organização de parceria de empresas na Europa,
empenhadas na prestação de serviços de alta qualidade.

A NOSSA HISTÓRIA



Horácio Preto
Sócio Gerente
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Horácio Preto
Sócio Gerente
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Pessoal Administrativo

Técnicos Fiscais

Arquitectos

Engenheiros Mecânicos

Engenheiros Electrotécnicos

Engenheiros Civis

A FICOPE dispõe de um quadro técnico
altamente qualificado e com vasta experiência
na elaboração de projectos de engenharia,
coordenação, fiscalização e gestão de
empreendimentos.

A  E Q U I P A

Oferecemos a garantia de experiência acumulada pela equipa técnica
ao longo dos anos. Investimos na formação, apostamos na
continuidade e na estabilidade da equipa.

+ de 100
colaboradores



V O L U M E  D E  N E G Ó C I O S

6 M€ de faturação
+ de 2.000M€ de obras 
geridas nos últimos 3 
anos

 

+ de 4.000.000 m2 de 
área bruta construída

Atualmente a coordenar 
e gerir projetos no valor 
de +900 M€ em Portugal
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Auditorias Técnicas
 

Estudos de Viabilidade 
Técnica / Económica

Vistorias / Inspeções / Ensaios

CONSULTORIA 
TÉCNICA

Due Diligence
 



Revisão de Projetos
 

Assistência Técnica

Análise de Viabilidade Técnica e 
Avaliação Preliminar de Custos

ANÁLISE DE 
PROJETOS DE 
ENGENHARIA



F a s e  d e  P r é - C o n s t r u ç ã o

FISCALIZAÇÃO E COORDENAÇÃO 
DE EMPREENDIMENTOS

Estimativas de custo / 
Medições / Orçamentos
 

Contratação / Procurement
 

Análise de projectos
 

Acompanhamento e gestão de 
licenciamentos



Controlo de Qualidade
 

Coordenação de Segurança
 

Controlo de Planeamento
 

Controlo de Custos

Controlo de execução
 

F a s e  d e  C o n s t r u ç ã o

FISCALIZAÇÃO E COORDENAÇÃO 
DE EMPREENDIMENTOS



Compilação Técnica
 

Apoio à obtenção de 
Licença de Utilização
 

Coordenação com entidades 
concessionárias

Receções, Comissionamento e 
Fecho de ContasF a s e  d e  P ó s - C o n s t r u ç ã o

FISCALIZAÇÃO E COORDENAÇÃO 
DE EMPREENDIMENTOS



Plataforma digital desenvolvida
pela FICOPE com linguagem
atual e user friendly adaptada
ao sistema de qualidade da
empresa.

Agilidade e transparência na gestão da informação entre os vários intervenientes de um projeto.



BIM – BUILDING INFORMATION MODELING

Se os projetistas trabalham em BIM também
a nossa equipa está dotada de capacidade
técnica para gerir, planear, verificar e validar
o projecto e a obra em conformidade.

Gerir, Medir, Planear e Concretizar desde o
projecto, passando pela obra e terminando na
gestão do edifício.
Metodologia BIM - Custos controlados, erros evitados, soluções
otimizadas e testadas.



OS NOSSOS SETORES

Centros 
Comerciais

Hotéis e Resorts

Residencial

Escritórios

Desporto

Educação

Equipamentos 

Industrial

Saúde

Agências Bancárias Infraestruturas Retalho



A S  N O S S A S  
C E R T I F I C A Ç Õ E S

A FICOPE encontra-se certificada desde 1997 pelo LNEC, no Controlo de
Qualidade de Obras de Edifícios e Infraestruturas com a Classe 7. Está também
certificada desde 2008 pela APCER, no Controlo de Qualidade segundo a norma de
referência NP EN ISO 9001.



T E S T E M U N H O S



Ao longo dos 37 anos de existência, a FICOPE 
estabeleceu uma excelente relação colaborativa 
com todas as entidades públicas relevantes, tais 
como várias Câmaras Municipais ao nível nacional, 
destacando-se Lisboa, Porto e Coimbra, DMIS, 
ANPC, EDP, EPAL, METRO, DGPC, CCDR, E-REDES, 
etc.

R E L A Ç Ã O  C O M  A S  E N T I D A D E S  
O F I C I A I S

Os Sócios Gerentes da FICOPE estão em permanente contacto com as 
entidades oficiais e têm experiência e relações pessoais com a maior parte 
das pessoas responsáveis destes organismos.



OS NOSSOS CLIENTES



Avenida Conde de São Januário nº23  |  2770-042 Paço de Arcos 

T: 21 799 57 90  E: ficope@ficope.pt |  www.ficope.pt

Rua Armando Cortez, 1, 4.º A  |  2770-233 Paço de Arcos 

T: 217 995 790  E: ficope@ficope.pt  |  www.ficope.pt


